
Zajęcia  zespołu teatralnego „KLEKS” 

  

             

  ,, Żadna sztuka nie 

działa tak bezpośrednio. 

TEATR TO POTĘGA’’ 

(J.Szaniawski) 

 

     Zajęcia teatralne stanowią szczególną formę aktywności i ekspresji twórczej dla uczniów. 

 Aktywność dziecka należy do jego sfery rozwoju i trzeba ją właściwie stymulować 

i pobudzać przez odpowiednie zabawy, a taką jest niewątpliwie zabawa w teatr.  Zajęcia 

teatralne wpływają korzystnie na wszechstronny rozwój dziecka, stanowią również 

uzupełnienie treści programowych, sprzyjają poszerzaniu i utrwalaniu wiadomości. Zabawa 

w teatr wiąże się z planem działań szkolnych i jest w szkole niezbędna, bo zaspokaja potrzeby 

psychiczne dziecka. Jest wspaniałym pomysłem na dobre spędzenie czasu wolnego. Teatr 

stwarza dobrą atmosferę grupową i spełnia funkcję terapeutyczną. 

  

 

Cele zajęć teatralnych: 

– rozwijanie kompetencji wiedzy o teatrze, 

– kształtowanie umiejętności posługiwania się językiem ojczystym 



– wyrażanie przeżyć, nastrojów, emocji za pomocą gestów, ruchów, mimiki, 

– wdrażanie do odkrywania swoich uzdolnień scenicznych, wczuwania się w rolę i akcję, 

– zdobywanie umiejętności improwizacyjnych i naśladowczych, 

– rozwijanie umiejętności kreowania odgrywanych postaci i identyfikowania się z nimi na 

scenie, 

– rozwijanie koordynacji wzrokowo-słuchowo-motorycznej, 

– stwarzanie sytuacji do rozwijania zdolności koncentracji, ćwiczeń pamięci, ćwiczeń 

oddechowych, 

– rozbudzanie wyobraźni scenicznej i scenograficznej, 

– wdrażanie do poszukiwania twórczych działań plastycznych i rozwiązań dekoratorskich, 

– kształtowanie umiejętności odreagowania stresów szkolnych i rodzinnych, 

– przybliżenie dziecku pojęcia sztuki, ekspresji przez odwoływanie się do aktywności, 

– rozwijanie zdolności i zaspokajanie potrzeb twórczych przez poznawanie różnorodnych 

form ekspresji, kształtowanie zmysłów, 

– uwrażliwianie na sztukę i kształtowanie wrażliwej, twórczej osobowości przez zabawę, 

taniec, śpiew, , ruch, recytację, mimikę,  

– rozwijanie wyobraźni plastycznej poprzez uczestnictwo w projektowaniu i wykonywaniu 

scenografii i rekwizytów, 

– kształtowanie podstawowych zasad i nawyków społecznego współżycia, stała praca 

wychowawcza z uwzględnieniem odpowiednich  zachowań  względem rówieśników i osób dorosłych 

 

Zajęcia odbywają się w: 

- środę   13.40-14.25,  

-  czwartek  12.45-13.30,    

- piątek 12.45-13.30 


